Sehr geehrter Herr BUrgermeister Kroeger,
sehr verehrte Frau Beigeordnete Hager,
liebe Freunde der Lebenshilfe,

verehrte Festgaste,

Die Lebenshilfe in Sinzig vor 15 Jahren -so lautet der etwas tberraschende Titel
in Ihrem Programm und ich méchte meine Ausfiihrungenergdnzen um 2 Untertitel:

- Erinnerungen und Gedanken an die Anfange der Lebsshilfe im Kreis
Ahrweiler und das Werden des LHHoder

- ein Ehrenamt kann stark machen! (Rede am 09.05.09)

Zur Thematik:

Grundung der LH im Kreis Ahrweiler im Febr. 1985 (24 Jahre),

Einzug der ersten Bewohner ins LHH im Sommer 199416 Jahre),

Einweihung des LHH im Sommer 1995 zum 10jahrigen B#ehen der LH-KV AW
Genug der Zahlen und Daten!

Wie begann die hiesige LH-Birgerbewegung, als eirenamtliche Gemeinschaft von
Eltern, Freunden und Forderern von Menschen mit Lenschwierigkeiten (ehemals auch
geistig behindert genannt), wo sollte man/kénnte nmaden Anfang der KV AW setzen?

- Bei den betroffenen Eltern, die bis 1985 mangelsganer LH im Kreis Ahrweiler
dafir in Bonn, Mayen oder Neuwied Mitglied waren ur sich dort wohnortfern
notwendigerweise orientieren mussten,

- bei dem damaligen Landesvorsitzenden der LH Rhild-Riiz, Herrn Prof. Dr.
Hermann-Josef Wilbert und seiner GeschéaftsfuhrerinFrau Anna Schadler, die
sich zu unserem Gluck vorgenommen hatten, den let weil3en Fleck fehlender
LH-KV im Land, also den Kreis Ahrweiler, mit Farbe und Leben zu fillen,

- bei der Grindungsversammlung am 22.02.1985 im Scrignhof in Ahrweiler, wo
an diesem Abend 17 Personen ihre Mitgliedschaft elérten,

- bei den 5 Vorstandsmitgliedern, die anderntags, wims kalte Wasser geworfen,
mit der Grindungsarbeit begannen,

- oder vielleicht doch bei den betroffenen Familienglie im grof3flachigen
Landkreis Ahrweiler in diesem oder jenem Dorf oderStadtteil, fern jeder
Solidarisierung oder eines Gedankenaustauschs tUb&hnliche Situationen sich
mit ihrem behinderten Kind ganz schon verlassen vdcommen mussten.

Wie dem auch sei, der Grindungsvorstand war in viééltiger Hinsicht eine bunte
Truppe:
- Dr. Heinrich Roth, ein Pensionar mit viel LH-Erfahr ung auf Landes- und

Bundesebene als stellvertr. Vorsitzender, eine LH-@B[3e hier im Kreis eher
unbekannt,

- Frau Ruth Weber als Beisitzerin, erfahren in der I&kalen Sozialarbeit und
haufiger, und wie wir noch horen werden, begriindeskeptisch,

- Frau Gerardina Assenmacher, Mutter eines Schilersel Levana-Schule und
Schatzmeisterin,

- Frau Lore Berthel, Mutter einer Schulerin der Levana-Schule und
SchriftfUhrerin

- und mit mir, Gerd Jung mit auf den Tag 30 Jahren seein unerfahrener
»~Jungspund®, erst seit 2 Jahren im Kreis Ahrweiler ansassig, seit dieser Zeit
Sonderschullehrer an der Levana-Schule und Grindungyorsitzender.



Meine damaligen Geflihle: Stolz (andernorts namhaft®ersonen) aber auch die bange
Frage ... und jetzt?

Nach einer Standortklarung im Vorstand: neben viela anderen Dingen, das Ziel:
Bau und Betrieb einer Wohnstatte fur unser Klientel

Ein wirklich grol3es Ziel, vielleicht damals sogar miv oder visonar?

Kein namhatft bekannter Vertreter aus Politik, Kultu r oder Wirtschaft war im Vorstand
dabei, der wie andernorts geschehen der Lebenshilgich hier schnell Akzeptanz und
finanzielle Mittel hatte ermdglichen kénnen.

Obwohl sich intern die Mitgliederzahlen und die Veerinigung recht schnell und gut
entwickelte, war die Anerkennung der LH-KV in der Kommunalpolitik oder bei
maoglichen Kooperationspartnern in- und aul3erhalb de Behindertenarbeit recht
schwierig, von Unterstitzung etwa durch Verteilen wn Informationsbroschiren oder
gar gemeinsamen Aktivitdten zu diesem Zeitpunkt ganicht zu reden.

Um es auf den Punkt zu bringen:

Wir in der LH AW wurden Mitte der 80iger Jahre hier vor Ort nicht ernst genommen,
als ehrenamtliche Sozialexoten, als TrAumer eher geeden.

Nun, es geht mir beileibe nicht um eine Begleichurgjter Rechnungen odgl. Im
Gegenteil, mir ist der Blick nach vorne wichtig, urd hier speziell méchte ich fur die
Unterstitzung ehrenamtlicher Arbeit werben.

Denn, dank engagierter Mitmenschen, dank ihrer Ubezeugung, ihrer Tatkraft und
eingedenk ihres solidarischen Handelns hat es autier im Kreis Ahrweiler mit der
Lebenshilfe - Bewegung geklappt. Nach einer schwigen Aussaat und Durreperiode ist
sie gleichsam wie eine wunderschone Pflanze, ja véam kleiner Garten zugunsten ihrer
Schitzlinge gewachsen, auch tber das LHH hinaus mitul3enwohngruppen, den
Offenen Hilfen, den neuen Gebauden hier am Kaiserptz und in Bad Neuenahr, mit
einer LH-Stiftung und vielen neuen Projekten, Uberdie Herr Dr. Riegel nachher
sicherlich noch berichten wird.

Welche Personen oder welche Gegebenheiten machea H-KV AW denn zum
Vorbild fur ehrenamtliches und solidarisches Handeh, worin griindet ihr Erfolg?

Ich denke, dass es zuvorderst um eine innere Ubermung geht, gewachsen im
Miteinander.

So wurden entstandene Licken im Vorstand schnell mebesetzt, mit neuen Ideen und
neuer Tatkraft nahm das LH-Schiff immer mehr Fahrt auf und war bald nicht mehr
aufzuhalten.

Ein Beispiel: Nach dem unerwarteten Tod von Herrn . Roth 1990 (,spiritus rector* —
allein durch seine Anwesenheit, seine Kontakte famh wir Zutrauen) tbernahm unser
eifriger Herbert Hennig das Amt des stellvertr. Vorsitzenden, tber Tausende von
Stunden wurde er als erfahrener, pensionierter ltdBau-Ingenieur gleichsam zum Motor
des komplexen Baugeschehens des LHH — wir hattentifim immer einen
unermudlichen Fachmann fir alle Baufragen vor Ort.,lhm und damit uns konnte
keiner am Bau was vormachen!”

Das mit tiber 100 gm riesige Gartenhaus entstammt aint nur seiner ldee, er sorgte fur
die Finanzierung und bautechnische Umsetzung, Ubrens ein Auftrag an die hiesigen
Caritas-Werkstatten. Auch Herr Hennig ist mittlerweile verstorben, man kann tber das
Fundament seines sozialen Schaffens nur mutmaf3endirekt betroffen, christl. Glaube,
gelebte Solidaritat, Wohnort in Koln - fast tagl. her vor Ort, auf eig. Kosten).
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Im Weiteren will ich exemplarisch ohne Namensnennump vorbildliches ehrenamtliches
Handeln benennen:

- Da stellt jemand kostenlos eine Wohnung als LH-Gebéftsstelle Giber mehrere
Jahre zur Verfiigung,

- da nutzt ein anderer seine beruflichen und sozialeontakte, um die ersten
Grol3spenden als Griundungspaten zu finden (die erstesind die schwierigsten!)

- darichtet jemand in seinem kleinen Zuhause ein eemes LH-Biro zur
Fachberatung fur Interessierte ein,

- da bittet jemand seinen Bruder, einen Architektengin mogliches Altbauprojekt
fur eine Wohnstatte vollkommen neu zu vermessen, tizlich fur lau®,

- dawird alljahrlich mit Hunderten von Kindern auf W eihnachtsmarkten
musiziert und mit der Spendendose gesammelt,

- da entstehen allerorten im Kreis, z.B. in Adenau oer in Dorsel, Uber engagierte
Mitglieder vor Ort Gruppen, die sich in regelméassign Spendenaktionen und
Begegnungen fir die LH-Arbeit im entfernten Sinzigeinsetzen,

- dawerden Tausende von Stunden tber Jahre hinweghienamtlich-ohne
Aufwandsentschadigung odgl.) im Vorstand bis tiefri die Nacht eingebracht, in
Familien mit teils kleinen oder behinderten Kinderntragt der Partner zu Hause
wahrenddessen die Arbeit mit.

Noch zwei Namen mdchte ich erwéhnen, beide Persongind auch schon frih
verstorben:
- den ehemaligen Vorstandsvorsitzenden der KSK Ahrwégr,
Herrn Winfried Ambrosy,
- unseren ehemaligen Landrat, Herrn Joachim Weiler.

Beide kommen Ende der 80iger Jahre neu in unsererandkreis (aus der Pfalz und aus
Mainz), sie haben die LH-Arbeit dort bereits kennenund schatzen gelernt, sie haben
Vertrauen in unsere Arbeit hier und unterstiitzen urs vorbildlich, insbesondere ist hier
die erfolgreiche Baustein-Aktion des Landrates Weér zu nennen.

Nun, die technischen Daten des LHH, seine Finanzieng, die 6ffentlichen Zuschiisse
udgl., sie sind fur mich heute hier kein Thema.

15 Jahre Lebenshilfehaus in Sinzig sind fur mich &nbild und Zeugnis wahren
mitmenschlichen, ja freundschaftlichen Handelns, sistehen fir gemeinschaftliches
Zusammenhalten und eine gemeinsame Vision zugunstbenachteiligter Menschen.

Man kénnte den Titel des Kurzvortrages erganzen undlie Thematik: ,Die Lebenshilfe
in Sinzig vor 15 Jahren® zum Schluss etwa so zusananfassen:

Die LH im Kreis AW war vor 15 Jahren in Sinzig rechtschaffen froh und stolz dariber,
dass sie Uber das reine Ehrenamt und durch das sdérische Handeln einer
Selbsthilfegruppe das LHH flr fast 5 Mio. DM hattebauen und betreiben kénnen und
damit indirekt die innere Entwicklung der Kreisvereinigung maf3geblich unterstitzte.
Die LH in Sinzig vor 15 Jahren fihlte sich mit demLHH und seinen Bewohnerinnen
und Bewohnern in der Nachbarschaft rund um die Pesilozzistral3e und in der ganzen
Stadt Sinzig sehr schnell wohl und auch angenommenleider fiir diesen Personenkreis
keine Selbstverstandlichkeit.

Dafur ein herzliches Dankeschén an die Menschen dier Stadt.



