
Veranstaltungen  und 
Workshops
	 Im Rahmen des Offenen Treffs 
des Begegnungszentrums
	 	 	          2. Quartal 2012

Kreisvereinigung Ahrweiler e.V.
Lebenshilfe

O
ff

e
n

e
 H

il
fe

n



		

Veranstaltungen 
im 2. Quartal 2012

15.04.	 Ausflug zum Drachenfels
	 13.00 bis 18.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
  	 Kosten:  5,- E für die Zahnradbahn
	 Bitte Getränke mitbringen

06.05.	Kinotag
	 13.00 bis 18.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
	 Geld für Eintritt mitbringen

13.05.	 Picknick in der Rheinaue
	 13.00 bis 18.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
	 Bitte Getränke mitbringen

24.06.	 Theater in Waldorf
	 13.00 bis 18.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
	 Eintritt: 5,- E
	 Leitung: 	 Monika Griep-Nagel 
		  und Janina Jöbges
	 Anmeldung bis 8.06.2012

Workshops 
im 2. Quartal 2012

28.04.	  Selbstverteidigung für Frauen
	 10.00 bis 18.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
	 Kosten:  10,- E pro Teilnehmer
	 Leitung: Frank Wolf
	 Max. Teilnehmerzahl 10
	 Anmeldung bis 15.04.2012

05.05.	Wandern in Waldorf
	 12.00 bis 16.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
	 Bitte Verpflegung mitbringen
	 Leitung: Steffi Plath
	 Anmeldung bis 27.04.2012

12.05.	 Entspannung mit Bettina
	 mit kleinem Mittagessen
	 12.00 bis 16.00 Uhr
	 Treffpunkt: BBZ Kaiserplatz, Sinzig
	 Leitung: Bettina Phillip
	 Kosten. 10,- E pro Teilnehmer
	 Max. Teilnehmerzahl 8
	 Anmeldung bis 01.05.2012
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Kreisvereinigung Ahrweiler e.V.
Lebenshilfe
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Kreisvereinigung Ahrweiler e.V.
Lebenshilfe

Anmeldung
Anmeldungen bitte telefonisch in der Zeit 
von 9 bis 12 Uhr  einreichen! 

Telefonnummer: 

02642-980084

oder per Fax unter der Faxnummer: 

02642-980085

Per email unter: 

offene-hilfen@lebenshilfe-ahrweiler.de 

Ein Anmeldeformular finden sie unter: 
www.lebenshilfe-ahrweiler.de

Weitere Informationen unter: 02642-980083

	 Lebenshilfe
	 Kreisvereinigung Ahrweiler e.V.
	 Kaiserplatz 5-13
	 53489 Sinzig
	 Telefon: 02642-980083
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