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Anmeldungen bitte telefonisch montags bis freit-
ags von 9-12 Uhr unter:

Telefonnummer:
02642-980083

Per Email unter:
verwaltung@lebenshilfe-ahrweiler.de

Ein Anmeldeformular finden Sie unter:
www.lebenshilfe-ahrweiler.de

Weitere Informationen:

Harald Köck-Obstfeld
Bereichsleiter Offene Hilfen
02641/91770-13
h.koeck-obstfeld@lebenshilfe-ahrweiler.de

Beratungsbüro Adenau
Nicole Lung
Tel. 02691 / 93 99 08 0
adenau-oh@lebenshilfe-ahrweiler.de

Kaiserplatz 5-13, 53489 Sinzig

Lebenshilfe
Kreisvereinigung Ahrweiler
Kaiserplatz 5-13
53489 Sinzig
Tel: 02642-980083
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3. Quartal 2013

der Offenen Hilfen 

Kreisvereinigung Ahrweiler e.V.Kreisvereinigung Ahrweiler e.V.

Neue Aktivitäten der Offenen Hilfen 
am Kaiserplatz

 -Schmuckgestaltung 	 26.07. / 27.7. von 15-17 Uhr
- Kleine Kräuterkunde	 12.07. von 14-17 Uhr
			   13.07. von 12-14 Uhr
- Es geht tierisch zu	 19.07. von 10:30-16:30 Uhr
- Kegeln		  13.09. / 27.09. von 17:15-18:15
- Töpferwerkstatt	 19.08. / 26.08. / 02.09. / 16.09.	  	
			   von 17-19 Uhr
- Minigolf		  09.07.von 13-15 Uhr

Weitere Informationen: Nicole Lung 0157 76375356

Angehörigen Brunch am 11.08. / 1.09.
im Mehrgenerationenhaus Bad Neuenahr,
von 11-14 Uhr

Kaffee, Brötchen & Aufschnitt stellt die Lebenshilfe,
über jedes weitere Mitbringsel für ein buntes Brunch-
Buffett freuen wir uns sehr.
Bitte bei Mehrgenerationenhaus klingeln

Angehörigen-Grillfest am Kaiserplatz
am Sonntag den 07.07. von 12 – 15 Uhr
Anmeldungen und Informationen bei Petra Kairies
Handy: 01773088500
Festnetz: 0 26 42 / 99 85 00

Kids von 10-15 Uhr
07.09.	 Hoho und Ahoi! Piratenland wir kommen!
Teens von 13-18 Uhr
24.08 	 Es wird wild! Tiere erleben und anfassen im 	
	 Wild-und Saupark!
21.09. 	 Der Herbst steht vor der Tür! Was man aus 	
	 Kürbissen alles zaubern kann!

Kosten:	 2 Euro Materialgeld, 
Infos: Nicole Lung 0157 76375356



sinzig bad breisig bad neuenahr
BBZ Kaiserplatz 5-13, 53489 Sinzig Im Laacher Hof 8, 53498 Bad Breisig BBZ Jesuitenstr. 19, 53474

Bad Neuenahr-Ahrweiler
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Aktivitäten
Sonntags von 13-18h

Aktivitäten Aktivitäten

„Wir wollen uns gesund ernähren“ 

DVD-Nachmittag:  
Überraschungsfilm

Wanderung durch Wald und Wiese mit 
Picknick, Getränke und Snack selbst 
mitbringen

Ausflug zum Blasweiler Hof, kleine Wan-
derung und Einkehren ins Café
5€ Taschengeld für Essen und Trinken 

Minigolf in Bad Bodendorf,
10€ für den Eintritt und Trinken 

Schwimmen in den 
Römerthermen Bad Breisig
10 € für den Eintritt und Trinken 

Kinotag
10€ für den Eintritt mitbringen

Kosten pro Person für die Lebensmittel: 5 Euro pro Termin

Bitte bei allen Terminen den 
Schwerbehindertenausweis mitbringen.

Fahrdienst auf Anfrage.

Gemeinsames Kochen von 17-19 Uhr

Minigolf, 14-18 Uhr, 5€ Eintrittsgeld

Sommernachtsfest, 18-23 Uhr,
etwas Taschengeld mitbringen

Kirmes in Sinzig, 15-19 Uhr,
5-10 Euro Taschengeld mitbringen

Tretbootfahren auf dem Laacher See, 14-
18h, 5€ Eintrittsgeld

Zwiebel Markt, 15-20 Uhr, Bitte 5-10 Euro 
Taschengeld mitbringen

Schwimmbad, 14-18 Uhr
10 € Eintrittsgeld

Minigolf,  2,50 Euro für den Eintritt mit-
bringen

Schwimmen im TWIN, 8 Euro 
Taschengeld für den Eintritt mitbringen

Flohmarkt Rheinaue

Eis essen, 8 Euro Taschengeld mitbrin-
gen

Grillen im Begegnungszentrum

Schwimmen im TWIN, 8 Euro 
Taschengeld für den Eintritt mitbringen

Flohmarkt Rheinaue

DVD Nachmittag

Minigolf, 2,50 Euro für den Eintritt mit-
bringen

Eis essen, 8 Euro Taschengeld mitbrin-
gen

Flohmarkt Rheinaue

DVD Nachmittag

31.07.  /  07.08.  /  14.08.  /  21.08.  /  28.08.  /  
04.09.  /  11.09.  /  18.09.

Weitere Informationen:
Katja Jähde, 0177 4616784

Weitere Informationen:
Christine Käbisch, 0177 4652626

Weitere Informationen:
Monika Griep-Nagel, 01577 8815663

Bitte bei allen Terminen den 
Schwerbehindertenausweis mitbringen.

Aktivitäten in den Betriebsferien der 
Caritas-Werkstätten (für Erwachsene)

Jeden Donnerstag Offener Treff ab 16:15 Uhr

Mi, 17.07.	 Schwimmen in Mayen (Freibad), 
		  Treffen 10:00 Uhr, 10€ für Eintritt Getränke 
Fr, 19.07.	 Ausflug in die Rheinaue, Treffen
		  10:00h, Getränke und Snacks selbst 
		  mitbringen
Mi, 24.07.	 Ausflug nach Köln, Rheinpromenade,
		  evtl. Kölner Dom, Treffen 10:00 Uhr,
		  Taschengeld mitnehmen
Fr, 26.07.	 Schwimmen in den Römerthermen 
		  Bad Breisig, Treffen 10:00 Uhr 
		  10€ für Eintritt und Getränk mitbringen


