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AngebOte der 
Offenen Hilfen

Alltagsbegleitung

Ambulant betreutes Wohnen

freizeitgestaltung

familienentlastender dienst

Einzelwohnen
Paarwohnen

Wohngemeinschaften

Kurse
Offene Treffs

Einzel- und Gruppenbetreuung

Bei Interesse bitte Kontaktaufnahme bei

Harald Köck-Obstfeld
Tel. 02641/91770-13

h.koeck-obstfeld@lebenshilfe-ahrweiler.de

Beratungsstelle, Am Marktplatz 11
 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler



Ziel des Ambulant betreuten 
Wohnens

Das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) bietet 
Assistenzleistungen für Personen an, die 

selbstständig in unterschiedlichen Wohnformen 
leben oder leben möchten:

Das Ziel ist, Menschen mit einer Behinderung eine 
weitgehend selbstbestimmte und selbstständige 

Lebensführung zu ermöglichen.

Dieses Angebot umfasst Unterstützungs- und 
Assistenzleistungen in den Bereichen: 

So unterschiedlich der Hilfebedarf ist, so individuell 
ist auch der Unterstützungsbedarf, der mit dem 

Betroffenen gemeinsam festgelegt und 
vereinbart wird.

Die Betreuungskosten werden bei Vorliegen der 
Voraussetzungen im Rahmen eines „Persönlichen 

Budgets“ vom zuständigen Kreissozialamt übernom-
men. Die Kosten des täglichen Lebens wie Miete, 

Nebenkosten und Lebensmittel werden über Grund-
sicherungsleistungen vom örtlichen Sozialamt oder 

durch Renten abgedeckt.

- Eigene Wohnung
- Apartments

- Wohngemeinschaften

- Haushaltsführung wie z.B. Einkäufe, Reinigung des 
eigenen Wohnraums, Wäschepflege 

- Finanzen wie Geldeinteilung, Beantragung von 
Hilfen

- Umgang mit Behörden, Ämtern und anderen 
Institutionen

- Soziale Kontakte in Partnerschaft, Familie, 
Freunde, Nachbarn 
- Freizeitgestaltung 

- Problembewältigung wie z.B. Gespräche bei 
persönlichen Problemen und Konflikten, Vermittlung 

zu anderen Hilfsangeboten
- Gesundheit wie z.B. Arztbesuche

Unser Angebot

Kosten 
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