
Lebenshilfe
Ahrweiler

Die Vereinsziele 

Lebenshilfe Kreisvereinigung Ahrweiler e.V. wurde 
am 22. Februar 1985 auf Initiative des Lebenshilfe 
Landesverbandes Rheinland Pfalz von Eltern und 
Fachkräften aus der Region gegründet. Der Verein 
setzt sich seither für den Auf- und Ausbau von Hilfs-
angeboten für Menschen mit geistiger und anderer 
Behinderung sowie deren Angehörige ein. Wir bieten:

• Geborgenheit und Schutz
• Offenheit und Entwicklungsmöglichkeiten
• Integration und Selbstbestimmung

Die Lebenshilfe Kreisvereinigung Ahrweiler ist ein 
eingetragener Verein, dem heute über 230 Mitglieder 
angehören. Werden auch Sie Mitglied!

Spendenkonto: 

Volksbank Bad Neuenahr-Ahrweiler
BIC  GENODED1BNA 
IBAN  DE28 5776 1591 00 241 330 01

Kreissparkasse Ahrweiler
BIC MALADE51AHR
IBAN  DE61 5775 1310 0000 82 11 24
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menschlich | modern |  integrativ

www.lebenshilfe-ahrweiler.de

Kreisvereinigung  Ahrweiler e.V.
Lebenshilfe

Kreisvereinigung  Ahrweiler e.V.
Lebenshilfe

Wir sind für Sie da: 

Lebenshilfehaus Sinzig 
Pestalozzistraße 7, 53489 Sinzig
Telefon: 02642-90797-0
FAX:     02642-90797-17
E-Mail: info@lebenshilfe-ahrweiler.de
Internet: www.lebenshilfe-ahrweiler.de

Ansprechpartner
Christian Degen, Tel.: 02642-90797-19
christian.degen@lebenshilfe-ahrweiler.de

Mobile Frühförderung

Mit unserer individuell ausgerichteten Frühförderung 
unterstützen wir Kinder mit verzögerter Entwicklung oder 
Behinderung.

Aus unserer Erfahrung ist eine möglichst frühe Beglei-
tung des Kindes besonders wirksam. Bei Säuglingen und 
kleinen Kindern erzielt eine Unterstützung in vertrauter 
Umgebung die größten Erfolge. Dementsprechend fördern 
wir Ihr Kind bei Ihnen zu Hause, im familiären Umfeld. 
Als Ergänzung zu einer medizinisch-therapeutischen 
Behandlung bieten wir Ihnen eine spezielle heilpädago-
gische Förderung Ihres Kindes in spielerischer Form. Sie 
dient der Erweiterung der persönlichen Fähigkeiten sowie 
Kompetenzen des Kindes in die Alltagswelt – innerhalb 
und außerhalb der Familie.

Wir verstehen uns als direkter Ansprechpartner der Eltern 
und haben immer ein offenes Ohr bei Fragen oder Prob-
lemen aller Art. Die Erstberatung und das gemeinsame 
Kennenlernen ist selbstverständlich kostenfrei. 
Die Kontaktaufnahme geschieht schnell, unbürokratisch.

Frühförderung
Beratungsstelle
Martktplatz 11
53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Telefon  02641-91770-12
Fax 02641-91770-17
Mobil  0179-9708339



Selbständiges Wohnen 

Neben der Unterstützung in der eigenen Wohnung, 
bietet die Lebenshilfe Kreisvereinigung Ahrweiler e. V. 
Menschen mit Behinderung kreisweit im Rahmen des 
Betreuten Wohnens Einzelappartements oder Wohnge-
meinschaften an. 

In Sinzig und Bad Neuenahr gibt es in Gebäuden in 
denen Mieter leben ein Beratungs- und Begegnungs-
zentrum,  welches sowohl den Mietern, als auch 
anderen Personen als Treffpunkt und Informations-
stelle zur Verfügung steht.

Offene Hilfen
Kaiserplatz 5 – 13
53489 Sinzig
Telefon  02642-980083
Fax  02642-980085

Wohnen im Lebenshilfehaus

Das Lebenshilfehaus in Sinzig bietet erwachsenen 
Menschen mit geistiger Behinderung eine neue Heimat mit 
einer bestmöglichen individuellen Förderung. 

In abgestuften Wohnformen leben 39 Personen in 
zwei vollbetreuten Wohngruppen oder in Form kleiner 
Wohngemeinschaften von 2 bis 4 Personen.

In Einzel- und einigen wenigen Doppelzimmer bietet das 
Lebenshilfehaus ein behagliches Zuhause und stellt den 
Bewohnern ein umfangreiches Freizeit- und Förderangebot 
zur Verfügung. Die Unterstützung und Begleitung auf dem 
Weg in ein möglichst selbständiges Leben steht an oberster 
Stelle. Die Fakten:

• 2 Wohngruppen mit je 12 Bewohnern, die einen 
 höheren Unterstützungsbedarf haben.
• 1 Wohngruppe im Haupthaus für 4 Personen mit 
 besonderem Förderbedarf. 
• 2 weitere Wohngruppen mit je 4 Personen und 
 dem Förderschwerpunkt der Verselbständigung 
 als Vorbereitung des betreuten Wohnens.

• 1 Wohngemeinschaft für 2 Personen im Stadtzentrum 
von Sinzig für BewohnerInnen mit geringem Unter-
stützungsbedarf und dem Schwerpunkt der eigenstän-
digen  Lebensführung. 

• 1 Familienpflegeplatz, als besondere Entlastung und 
Förderung von Personen, die noch überwiegend zu 
Hause / in einer Pflegefamilie leben.

Kurzzeitpflege 

Das Lebenshilfehaus in Sinzig bietet auch für bis zu 
2 erwachsenen Menschen mit geistiger Behinderung 
eine vorübergehende Unterkunft an.

Die Gäste nehmen an dem Alltag der Wohngruppen teil 
und werden ihren Fähigkeiten entsprechend begleitet und 
durch geschultes Fachpersonal betreut. Die Fakten:

• Begleitung und Betreuung rund um die Uhr
• Integration in den Gruppenalltag
• Teilnahmemöglichkeit an den Freizeitangeboten 
 der Wohnstätte
• Vorbereitung auf ein selbständiges Leben 
• Entlastung der Betreuungspersonen

Eine Kostenübernahme durch den Sozialleistungsträger ist 
nach Prüfung der Anspruchsvoraussetzungen möglich.

Lebenshilfehaus Sinzig
Pestalozzistraße 7
53489 Sinzig
Telefon 02642-90797- 0 
Fax 02642-90797-17

Offene Hilfen

Im Kreis Ahrweiler wird durch die Lebenshilfe ein gut 
eingeführtes Angebot an Offenen Hilfen vorgehalten. 
Kompetente Fachkräfte beraten kreisweit Menschen mit 
geistiger Behinderung und deren Angehörige. 

Unter Einbeziehung aller Angebote in der Region, wird 
den Rat suchenden Menschen Hilfe und Unterstützung 
angeboten oder vermittelt. Die Fakten:

•  Beratung und Begleitung im Alltag
•  Begegnung und Freizeitangebote
•  Unterstützung der Angehörigen
•  Ambulant Betreutes Wohnen
•  Vermittlung ergänzender Dienste
•  Mobile Frühförderung zu Hause
•  Kurzzeitpflege


