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GruBwort

Entlastung fiir Pflegende

Harald Kéck-Obstfeld
Bereichsleiter

Niko Kérper
stellvertretender Bereichs-
leiter/Leitung FeD

Hallo Liebar Lesariin,

unser neues Jehresprogramm fir 2018 Hege lhnen nun vor und Se sind
herzich etngsieﬂm, sich r unsers Fraizeis und KW‘SE'\WQ aader
anzwmaldan!

Im zurickbiegenden Jahr heben r ders unsere Fregeden wisder
grofien Zuspruch erhalten, mét interessanten Zalen hoffen wir dieges
Jahr wedterhin |hrinteressa zu finden

Ein neues Gesicht in der Funbdion der Leiting des Famiien.
enllastendan-Dienstes und stell, Bereschslestng der Cffenen Hifen
micchta ich, Mika Korpar, mich burz vorstellian

Mach meiner 10 srigen Tabgheit s Hellernstungspllegar bel
verschisdensten  Lebenshiffen im staonarsn  some ambulanten
Beraich, hat es mich far mein BWL Stedim mid dem Schwerpunkt

dts- und 1 an o Fechk in Femagen
verschlagen. Barsits wahrend meinee Studiurms war ih in Teilzeit bel
den Cffenen Hiflen tatig und ssit dem 163015 habe ich mein neues
Autgabenfeld dbemommen

Bl Fragen, Anrequngen odar auch for einen netlan Austausch iber
ogiichkeiten der indvidueban Assistenz stehs ikh (hnen germe zur
Varfhgmg
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Kontakt Harald Kdck-Obstfeld:
h.koeck-obstfeld@lebenshilfe-ahrweiler.de

Kontakt Nika Korper:
niko.koerper@lebenshilfe-ahrweiler.de

Bei allgemeinen Fragen kannt
Ihr euch gerne an Jenny Hahn
aus unserer Verwaltung im
Begegnungszentrum Sinzig
wenden.

Kontakt: 02642 880083
{Montag bis Freitag
von 8:00 - 12:00 Uhr}
oder jenniferhahn@
lebenshilfe-ahrweiler.de

Familienentlastender
Dienst {FeD)

Der Familienentlastende Dienst

ist ein Angebot der Offenen Hilfen
und richtet sich an pflegende An-
geharige von Kindern und lugend-
lichen mit Behinderung.

Alltags- und bedirfnisorientierte
Angebote sollen Eltern von ihren
vielfaltigen Betreuungs-,
Erzichungs- und Pflegeaufgaben
entlasten und Freirdume fiir Er-
holung und psychische Entspan-
nung schaffen. Fir den Menschen
mit Behinderung bedeuten die
Hilfsangebate eine schrittweise
Verselbststandigung und mehr
Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben.

Die Finanzierung kann tber die
zusténdigen Krankenkassen im
Rahmen der Abrechnung von
niederschwelligen Betreuungsan-
geboten nach §45b SGB XI
erfolgen und/oder Uber das
persénliche Budget beantragt
werden.

Ansprechpartner: Niko Kérper



Reisen fiir Erwachsene Reisen fiir Erwachsene

FZ1 - Erlebnisreise Rhein Ruhr FZ2 - Die Liineburger Heide vor der Haustiir.

Wir fahren in den ,Ruhrpott”.
Unser Quartier liegt im Norden, namich in Dinslaken.

Von dort kdnnen wir viele Highlights anstuern:

Starlight Express & Sternwarte in Bochum; Zoo in Duisburg, deutsches Fug-
ballmuseum in Dortmund; Bundesligaspiel von Schalke oder BYB; Zeche
Zollverein {ein Industriedenkmal); die ,Dampfe”, eine kleine Brauerei, wo
man Bratwurst in Metern bestellen kann; shoppen in einer der Metropolen
Essen oder Dortmund...

Das genaue Programm werden wir bei einem Vortreffen gemeinsam aus-
suchen, damit wir rechtzeitig Tickets bestellen kdnnen.

Teilnehmer: max. 7 Personen

Wir freuen uns auf eine erlebnisreiche Zeit mit Euch! Wann: 0106, - 06.06.2016

Rollstuhlgerecht: Nein -
Teilnehmer: max. 8 Personen Leitung: Janina Jébges r
Wann: 10.10. - 16.10.2016 Kontakt: janina.joehges@®
Rollstuhlgerecht: Ja lebenshilfe-ahrweiler.de

Leitung: Meike Heno
Kontakt: meike.heno@
lebenshilfe-ahrweiler.de

2016 geht's das erste Mal nach Bad Fallingbostel. Wir wohnen in
Appartements im schinen Café Gaubenhaus. Das Café besitzt eine
Konditorei, in der wir jeden Tag mit einem leckeren Frihstiick in den Tag
starten werden.

Neben Spaziergsngen in der Liineburger Heide stehen natiirlich auch

tolle Ausflige auf dem Programm. Wir verbringen einen aufregenden
Tag im ,Heide Park Soltau”, fahren nach Hamburg, besuchen den Tier-
park Hagenbeck und vieles mehr.

Freut euch auf ein paar unvergessliche Tage mit Janina und Jenny! 4



Reisen fiir Erwachsene

Reisen fiir Erwachsene

FZ3 - Ameland

Eine Insel mit nem Leuchtturm.und nem wunderschinen Strand,
Ja, da wollen wir wieder hinfuhren, auf das schine Amelund...

Teilnehmer: max. 7 Personen
Wann: 23.04. - 30.04.2016
Rollstuhlgerecht: Nein

Leitung: Monika Griep-Nagel
Kontakt: m.griep-nagel @
lebenshilfe-ahrweiler.de k

Auf Wunsch unserer Stammgaste bieten
wir wie jedes Jahr eine Woche zum Ent-
spannen und Wohlfiihlen auf Ameland an.
Wir werden viel unternehmen:
Strandexpress, Kutschfahrt, Robbentour

F und einfach wandern am Strand entlang.

- Bummeln durch Nes und nach Wunsch

1 schwimmen in Buren. Wir wohnen in

einemn schonen Ort im Kleinen Ort Ballum,
nur 3 km von Hollum entfernt.

Paar- und Individualreisen
Wir nehimen in diesem Jahr wieder 3 Paare mit hach Ameland um diesen

2uer in einem Haus einen i Urlaub zu
verbringen.

5.

FZ4 - Burgen, H6hlen, SommerspaR...

... das und noch vieles mehr kdnnen wir im Altmiihltal erleben und ge-
hieRen.

A ltmiihltal

L angste Holzbriicke in Europa
T ropfsteinhéhle Schulerbloch
M QOzeana &

U rlaubslandschaft Ostbayern
E rlebnisbad Keldorado

H allenbad direkt um die Ecke
L eckeres Essen in Vollpension

Teilnehmer: max. 12 Personen
Wann: 19.06. - 24.06.2016
Rollstuhligerecht: Ja

Leitung: Meike Heno
Kontakt: meike.heno@
lebenshilfe-ahrweiler.de



Reisen fiir Erwachsene

Reisen fiir Jugendliche

FZ5 - Dresden FZ8 - Ferien auf dem Bauernhof im Schwarzwald

Sehwarzwald pur! Wir fahren auf den Salenhof,
ein Bio-Bauernhof im Schwarzwald In der Natur
gelegen, umgeben von Tieren, lassen wir es uns
richtig gut gehen, Nah am Titisee kénnen wir die
Seele richtig baumeln lassen und bei Lust und
Laune durch die schéne Region spazieren. In die
schadne Stadt Freiburg oder zu anderen Ausflugs-
zielen brauchen wir hachstens eine halbe Stunde.
Fiir Erwachsene bieten wir dieses Jahr eine Stadtetour nach Dresden
an. Wir wohnen in der ,Alten Schule Gohlis®, die am Stadtrand von
Dresden lisgt. Von hier ist die Elbe fullsufig in wenigen Minuten zu
erreichen und in weniger als einer halben Stunde ist man mit den
offentlichen Verkehrsmitteln in der Stadt.

Teilnehmer: max. 8 Personen
Wann: 15.10. - 20.10.2016

Dort werden wir einige schéne Tage verbringen! Rollstuhlgerecht: Ja

Leitung: Niko Kdrper
Kontakt: niko.koerper@
lebenshilfe-ahrweiler.de

Teilnehmer: max. 7 Personen
Wann: 25.07.-30.07.2016
Rollstuhlgerecht: Ja

Leitung: Harald Kéck - Obstfeld
Kontakt: h.koeck-cbstfeld@
lebenshilfe-ahrweiler.de




Reisen fiir Jugendliche

Reisen fiir Jugendliche

FZ7 - Heidelberg

In diesem Jahr geht die Jugendreise in die schine Stadt Heidelberg, die
direkt am Neckar liegt und eine wunderschdne Altstadt hat. Wir wohnen
in der Stadt in einer Jugendherberge und wollen uns ein paar schéne Tage
dort machen. Neben Spaziergdngen durch die Stadt und an den Neckar-
wiesen stehen noch weitere tolle Freizeitangehote in und um Heidelberg
fir uns zur Verfigung.

Teilnehmer: max. & Personen
Wann: 21.03. - 26.03.2016
Rollstuhlgerscht: Ja

Leitung: Niko Kérper
Kontakt: niko.koerper@
lebenshilfe-ahrweiler.de

FZ8 - Homburg

Teilnehmer: max. 9 Personen
‘Wann: 22.08. - 27.08.2016
Rollstuhlgerecht: Ja

Leitung: Niko Karper
Kontakt: niko.koerper@
lebenshilfe-ahrweiler.de

Homburg liegt im Saarland, am Rande der Pfalz, nur etwa zwei Stunden
entfernt von hier. Wir wohnen dort in einem Haus der Lebenshilfe und
miissen uns nicht um Verpflegung kiimmern. Im beschaulichen Hom-
burg wollen wir gemeinsam eine entspannte Woche erleben.

S10-



Kooperationspartner Kursangebote

Heilpidagogische Forderung mit dem Pferd K1 - Cooking for Inclusion %
Prierde sird durch ihre natdriichen Egenschafien, wie ein
reundiches Wesen oder sensibles Verhalten besonders
gut fir die Abes mit Kindern, Jugendlichen oder

it B gesignet. e
des Perdes findet grofitenteis auf nomwerbaler Ebene
statt, &5 kennt keing Vorurieie und stellt such keine
Erwartungsn an cen ! diace
Fahigheiten machen das Plard als Interakbonspartnes
attrakth,

D Pferd setet sowahl im Dewegunsdialog als such: durch
e selgerichtste Interaktion bmpube, welche de

aurf physischer s

Dieses Jahr bieten wir zum ersten Mal ,Cooking for Inclusion 2.0”
Ebene in Gang setzt, in Kooperation mit dem HoT in Sinzig an. Nach dem gemeinsamen

Einkauf wird geschalt, geschnitten, gerGhrt und dann anschlieRend

SN R TS L RN L e genossen was wir alle zusammen gekacht haben!

besonders wichtig, eine positive Beziehung zwischen dem
Klsanten, dem Th und dem

schaffer, Diese dient als Grundlage fir das Errekhen
individuelier Tele.

Wir nutzen monatlich wechselnd unsere Kiiche und die Kiiche vom HoT.

‘Wann: an folgenden Freitagen
von 17 bis 20 Uhr

) am Kaiser-: im HOT %jg;‘_’f;
Sie geme sine - platz 5-13: Barbarossastr- 43:

und [ermen Se mich und meine Theropiepferde einmal 12.02.2018

kennen. 11.03.2018 08.04.2016
13.05.2018 10.06.2016
Ich frene mich auf Siel 15.07.2018 03.09.2016

07.10.2018 07.10.2018

09.12.2018 11.11.2016

Sachkosten: 3€

Ansprechpartner: Niko Kérper und Anja Drieling
Kontakt: nike.koerper@|ebenshilfe-ahrweiler.de

drieling@hot-sinzig.
;. anja.drieling@hot sinzig.de T

Ansprechpartner: Leni Weber
Kontakt: 0178 2386178




Kursangebote Kursangebote

K2 - Kegeln Wann: an folgenden Freitagen K3 - Kaisertreff
von 14 bis 16:30 Uhr

Betreuungskosten pro Stunde: 13,50 €

Ansprechpartner: Jhorna Griehl

Kontakt: 0171 7405061

Einmal im Manat findet der Kaisertreff statt.

In diesem Jahr in 2 Gruppen. Wir fahren

2. B. ins Museum, in den Zoo, ins Kino, auf

Gruppe 1: Gruppe 2: den Weihnachtsmarkt ader machen andere
schéne Ausflige.

08.01.2016  15.01.2016

22.01.2016  29.01.2016 Wir freuen uns auf Dich!

05.02.2016  12.02.2016

19.02.2016  26.02.2016

04.03.2016  11.03.2016

18.03.2016  15.04.2016 ‘Wann: an folgenden Samstagen
Kegelst du garne? 08.04.2016  29.04.2016 von 10 bis 18 Uhr Ansprechpartner:
Oder hast du Lust mal etwas gé-g:-:g:g ;3-3:23:2 Betreuungskosten pro Stunde: 13,50 € Jhorna Griehl
ieren? -0 -05. .
Neues ;.Auszuprobleren. ) 20.05.2016  10.06.2016 Gruppe 1: Gruppe 2: Telefan: 0171 7405061
Dann bist du hier genau richtig! 03.06.2016  24.08.2016
R . 17.06.2016  08.07.2016 16.01.2016  09.01.2016
Wir treffen uns alle 2 Wochen am Kaiser- 01.07.2016  22.07.2016 20.02.2016  13.02.2016
platz und gehen gemeinsam ins Kegel- 15.07.2016  25.08.2016 19.03.2016  05.03.2016
stilbchen um dort alle Kegel abzursumen 02.09.2016  09.09.2016 16.04.2016  09.04.2016
und gemeinsam SpaR zu haben. 16.00.2016  23.09.2016 21.05.2016  07.05.2016
30.09.2016  07.10.2016 18.06.2016  04.06.2016
Sei dabeil 28.10.2016  04.11.2016 16.07.2016  02.07.2016
11.11.2016  18.11.2016 17.09.2016  03.09.2016
25.11.2016  02.12.2016 29.10.2016  08.10.2016
09.12.2016  16.12.2016 26.11.2016  05.11.2018

17122016 03.12.2016

Wo:  Begegnungszentrum,
Kaiserplatz 5-13
53489 Sinzig

13- -14-



Kursangebote

Kursangebote

K4 - Musikgruppe “Einfach so”

Wann: an folgenden Dienstagen
von 16:00 - 17:30 Uhr

19.01.2016

02.02.2016 28.06.2016
16.02.2016 12.07.2016
01.03.2016 30.08.2016
15.03.2016 13.09.2016
05.04.2016 27.09.2016
19.04.2016 25.10.2016
03.05.2016 08.11.2016
17.05.2016 22.11.2016
31.05.2016 06.12.2016
14.05.2016 20.12.2016

Wa: Begegnungszentrum,
Kaiserplatz 5-13
53489 Sinzig

Betreuungskosten pro Stunde: 13,50 €

Leitung: Frau Kohl
Kontakt: 02642 980083

In gemiitlicher Runde werden wir erst einmal einen Kaffee trinken, bevor
Frau Kohl um 16:45 Uhr zum gemeinsamen Musizieren, Musik hdren und
SpaR haben einladen wird. Nach der Musikstunde gegen 17:30 Uhr kinnen
die Teilnehmer abgeholt werden oder wir bringen Sie gerne nach Hause.

S15-

K5 - Tanz - Fitness

Durch flieRende und schwungvolle Bewegungen wird der Karper gelockert
und gestreckt. So werden das Wohlbefinden und der Muskelaufbau
gesteigert, wodurch auch fiir eine gute Figur gesorgt wird.
Mit vielen verschiedenen Schrittmustern wird der ganze Kdrper trainiert
und eine gute Balance erlernt.
Orientalische Rhythmen, irische Folkloremusik und Wellnessmusik heben die
Stimmung. Tanzgymnastische Ubungen am Schluss der Stunde dienen der
Entspannung.
Der Kursus bietet: Lockerungsiibungen, Muskelaufbau, Tanzschritt-

binati in verschied, Tanzstilen, ik fur die Figur-
formung und Entspannungsiibungen und Dehnung fiir die Gelenkigkeit
In diesem Kursus kann jeder seine eigene Kreativitat ganz personlich entfalten
und seinen Karper genau kennenlernen.
Durch abwechslungsreiche Bewegung wird die Gesundheit stabil.

‘Wann: montags von 19:00 - 20:00 Uhr
{auRer in den Ferien von RLP)

Wo: Turnhalle Remagen,
Treffpunkt um 18:30 Uhr: Kaiserplatz 5-13, 53483 Sinzig,

Betreuungskosten pro Stunde: 13,50 € 'hiﬁ;

Ansprechpartner: Heike Klein 5
Telefon: 02642 980083

S16-



Kursangebote

K8 - Buchstabensalat & Zahlenmix

Wer Lust hat Lesen und Schreiben zu tiben,Verlerntes wieder aufzufrischen,
Rechnen und den Umgang mit Geld dben méchte, ist herzlich zu diesem
Kurs eingeladen. Dabei gehen wir gemeinsam ins Begegnungszentrum am
Kaiserplatz, trinken gemiitlich Kaffee und erzihlen uns Neuigkeiten.

16:00 - 18:00 Uhr

“
(auBer in den Schulferien
und an Felertagen) \/
Wo: Begegnungszentrum,
Leitung: Gustel Weiler

Kaiserplatz 5-13
Kontakt: 02642 980083

Wann: montags von

Betreuungskosten pro Stunde: 13,50 €

A
al¥ g

& 9

&

S17-

Kursangebote

K7 - Kunst-Werkstatt “Natur”

Die Kunst-Werkstatt geht in die 3. Runde!
In den vergangenen zwei Jahren haben wir gemalt, getapfert, Speckstein
bearbeitet, gesammelt, geklebt, den Mitarbeiter-Baum im Flur gestaltet

und vieles mehr...

2016 geht es weiter und es wird ganz sicher genauso bunt.

‘Wann: an folgenden Samstagen
von 14 bis 16 Uhr

16.01.2016

20.02.2016 Die Termine fiir das zweite Halbjahr 2016
12.03.2016 werden rechtzeitig iiber Facebook, unsere
16.04.2016 Homepage und unseren Quartalsflyer be-
14.05.2016 kannt gegeben.

18.06.2016

Wo: Begegnungszentrum,
Kaiserplatz 5-13
53489 Sinzig

Betreuungskosten pro Stunde: 13,50 €
Sachkosten: pro Termin 5 € fiir Materialien

Leitung: Bernadette Heeb-Kisckner
Kontakt: 0173 2478600

Nur Anmeldungen bis zum jeweiligen
Montag vor dem Termin kdnnen
beriicksichtigt werden!



Offena Angebote

Ofena Angebote

Betriebsferien der WfbM/Caritas Werkstitten

Wahrend Euren Betriebsferien wollen
wir auch dieses Jahr wieder viele tolle .1
Dinge mit Euch unternehmen und erleben. {.;

‘Wann: 08.08. - 19.08.2016

Ansprechpartner:

Janina Jébges

Telefon: janina.joebges@
lebenshilfe-ahrweiler.de

A1 - Kids & Teens Reloaded

In seiner Freizeit kann der Mensch sich ein-
Wann: an folgenden Samstagen fach ausruhen, sich beim Spart fit halten,
“on 13 bis 18 Uhr seinen Hobby's nachgehen oder mit seinen
Freunden in frohlicher Runde zusammen
sein.

23.01.2016 Dies méchten wir mit Euch bei unserem
27.02.2016 monatlichen ,Kids & Teens* Angebot
12.03.2016 in die Tat umsetzen.

23.04.2016

28.05.2016

25.06.2016 W(.J: Begegnungszentrum,
09.07.2016 Kalserpl.atzbs -13

24.09.2016 53489 Sinzig

01.10.2016 Betreuungskosten: 13,50 € pro Stunde
19.11.2016 Sachkosten: nach Absprache
10.12.2016 Ansprechpartner: Anika Heller

Kontakt: anika.heller@
lebenshilfe-ahrweiler.de
J19-

A2 - “Spafitage 2016” - fiir Kinder und Jugendliche

SpaR haben - wenn nicht hier - wo dann?

Wie jedes Jahr finden auch 2016 wieder unsere beliebten Spaittage
statt, wir toben uns auch in diesen Ferien wieder so richtig aus.
Wie jedes Jahr stehen ein paar tolle Ausfliige auf dem Programm.
Wir freuen uns mit Dir ein paar super Tage zu erleben!

SpaBtage 1
28.03--01.04.2016

Spaftage 2
18.07. - 22.07.2016.

SpaRtage 3
15.08. - 19.08.2016

SpaRtage 4
10.10. - 14.10.2016

Wo: Begegnungszentrum,
Kaiserplatz 5 - 13
53489 Sinzig

Wann: 09:00 - 15:00 Uhr

Ansprechpartner: lenny Hahn
Kontakt: 02642 980083

Betreuungskasten:

13,50 € pro Stunde

Sachkosten fiir

Verpflegung und Eintritte:

40 € pro Woche / 10 € pro Tag
S20-



Sozialraum Adenau

Sozialraum Adenau

Sozialrautn Adenau
HauptstraRe 33, 53518 Adenau

ay Berelchslefung: Immgrd Holtkotte
{ i Kantakt: 02691 9382545
: Lholthotte@lebenshilfe-ahrweilerde

_r N ' Venn Sie Fragen haben, rufen Sie geme an
, oder besuchen Sie mich in Adenau.

Die Lebenshilfe Kreisvereinigung Ahrveiler e, V. it nun auch in Adena vertreten:

Eine neus Beratungsstelle wurds in der HauptstraBe 33 ersffinet. Das Blro wird geleitet von
Irmgard Holtkotte und unterstitzt von . Toner Steffens, dem langiahrigen Chefarat der
Inneren Abteilung des Krankenhaus St. Josef.

Ziel s, einz ambulante Versorgung von Menschen mit Behinderung im Sozizlraum Adenau
aufzubauen, familienentlastende Dienste zur Unterstitzung und Entlastung van Angehdrigen
und Eltern anzubieten, Freizeit- und Beschaftigungsangebote in der Gruppe und als Einzel-
farderung 2u entwickeln und eine qualitat hothviertige Beratung bereit zu stellen.

Offene Angebote

Papiergestaltung, Papierschapfen,
Aquarell- und Acrylmalen,

Gaestalten von Briefkarten,
Schachteln, Umschlagen und Bildern

Wann: hach Versinbarung
Kosten: nach Absprache

Z21-

Offene Angebote - Sozialraum Adenau

Von Raubrittern und Vulkanen

Bei dieser gefiihrten Wanderung in Ulmen
lernt ihr die kleinste Stadt in Rheinland-Pfalz
und den jiingsten Vulkansee Deutschlands

- das Ulmener Maar - kennenl

Auf der tiber 1.000 Jahre alten Burg, die hach
oben auf einem Berg steht, haben angeblich
Raubritter gelebt. Ob es noch Schitze zu
entdecken gibt?

Und was hat es mit den Maarhexen auf sich?
Und was ist ein Maarspautzer?
Warum haben die Menschen friher Miinzen
ins Wasser geworfen?

Die Filhrungen dauern 2 bis 3 Stunden,
Jje nachdem, was ihr entdecken wollt!

Wann: Termine nach Vereinbarung
Sachkosten: 5 € pro Person

Leitung: Irmgard Holtkotte

{Bereichsleiterin Sozialraum Adenau)
Kontakt: 02691 9382545

S22



Offene Angebote

Angehorigen Brunch

‘Wann: 10:30 Uhr bis 12:30 Uhr

24.01.2016
24.04.2016
03.07.2016
12.09.2016
20.11.2016

Wo: Begegnungszentrum
Kaiserplatz 5-13
53489 Sinzig

Leitung: Ute VoR & Susanne Minchberg
Kontakt: 02641 912111
Utev@email de oder .

susanne.muenchberg@web.de

Hierzu sind alle Angehdrigen, ob Eltern, Geschwister, GroReltern,
Tanten oder Onkel, herzlich eingeladen.

Wir frithstiicken gemeinsam und tauschen uns hierbei Giber Themen
aus, die uns gerade am Herzen liegen, Welche Schule ist die richtige
fiir mein Kind? Wie unterstiitzt mich die Krankenkasse? Welche
Angebote von der Lebenshilfe gibt es?

Der Familienbrunch soll dazu dienen, Kontakte zu kniipfen, Sorgen
loszuwerden und Freude miteinander zu teilen.

Alle Teilnehmer bringen eine Kleinigkeit zum Firhstiicksbuffet mit
und somit ist fiir das leibliche Wohl bestens gesorgt.

Da dies jedoch auch alles geplant werden muss, bitten wir um

Anmeldung bis zu 3 Tage vorher und freuen uns aufs nichste Treffen.

_23-

Beratung

Zu unseren Angeboten gehért auch Ihre persanliche Beratung.

Wir informieren Sie gerne 2u folgenden Themen:
- Antragstellung
- Teilhabeplanung
- Finanzierungsméglichkeiten
> Persanliches Budget
> Verhinderungspflege
> zusdtzliche Betreuungsleistungen
> nieder: Betreut
- Vermittlung unserer Leistungsangebote
> Freizeitangebote
> Bildungs- und Trainingsangebote
> Ambulant betreutes Wohnen
> Familienentlastende Angebote
> Sozialpidagogische Familienhilfe

Die Abstimmung unserer Angebote erfolgt individuell bezogen auf lhre per-
sénliche Situation. Bitte sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gernel

Ansprechpartner: Harald Kdck-Obstfeld
Kontakt: 0163 -4789315
h.koeck-obstfeld@lebenshilfe-ahrweiler.de

Lebenshilfe

Hroieroinigung Alrwsder o4

Offene Hilfen
Lebenshilfe Kreisvereinigung Ahrweiler e V.
Kaiserplatz 5-13
53489 Sinzig
Telefon:02642 9800-83
wwwi.facebook.com/lebenshilfe.ahrweiler
www.|ebenshilfe-ahrweiler.de
S24-



Preisliste Anmeldeformular

(ol
FER sachhastan | Betreungs- Anmeldeformular 2018
kosten i

FZ1  Erlebnireiss Rhein-Rubr 20¢€ i20€ Lt
FZ1  DieLbneturger Helde yor der Hausilr,, | 285 € 4356 Setiatai
FZ31  Ameland € 3BOE T
FZIP  Ameland Pasmreice 0€ 220€ Plegesnde: Dieine 01 o2 o
FZ4  Burgen, Hahlen, Sommerspak.. 265 € 330€ aaagiche Servengeestng. Clbens NG [(J208€
FZ5  Dee 265€ 4B0E asliche Angaben: DlFpiator [JRolsal [ Fahmisnst
fz5 .F"i":‘ waf den Girisittiod 300€ a70e e o rgutces
Fz? 280 € 470 € Selwtzatier
4] e arne

O Batrmoungslessiungen: (5 256) [ Sebstzanier

In den angegebenen Preisen ist Halbpension fiir alle Freizeiten inbegriffen.
Die Eintrittsgelder fiir Ausfliige miissen extra getragen werden.

Alle Kurse werden als Gruppen- oder Einzelbetreuung abgerechnet.

Fiir alle Angebote bieten wir auch gerne einen Fahrdienst an.

Fur die besteht die Magli it diese iiber

Verhinderungspflege (§39 SGB 11) sawie zusitzliche Betreuungsleistungen

(§45b SGB) abaurechnen. Die Sachkosten miissen vom Teilnehmer diber- Damum Umgnchry
nommen werden (Eigenanteil).

Fur Riickfragen bzgl. der Abrechnung (iber §39 SGR 11 sowie §45b SGB 11 s

stehen wir gerne zur Verfiigung. DT ———
e e Tun gt LT 4 LS W
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